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Mista puhumme kun puhumme hyvinvoinnista?
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https://mieli.fi/wp-content/uploads/2021/08/ilmastoahdistusraportti-mieli2019-web.pdf
https://www.ylojarvi.fi/hyvinvointityo/

lImastonmuutoksen vaikutukset hyvinvointiin

< q ginen terpey& ﬂielenter pey&
e ee . . . Loukkaantumiset Masennus, stressi jo ahdistus
° Kes ke I S I I n hyVI nVO I n n I n Osa - < . : Kuermitus sosiaalisille suhteille

e ee . 5051&&.11 Sep Kemplisaitunut suru
aluelsun, kuten tOImeentuloon, & e Paiiteiden viidrinkisyts
. Allergiat W@ ° Post-traumaattisen
te rveyte en ) asumiseen ) _.g»"’ stressireaktion cireet
. e [ e e e — ’.’ \’uikutuks_et ic!ar?titaaﬁiin
ravitsemukseen, S e 2 oo

. 2 tauteihin = aliset e

m I e I e nte rveyte e n ) ﬁ% Rﬂ:ifs&muksean fatalismin tunteet

yhteisdllisyyteen seka tyohon ja R

vapaa-aikaan.

. Lisaksi ilmastonmuutos lisaa
vhteiskunnallista eriarvoisuutta. Ihwisten aggression isSeiyminen

Yhteenkuulumisen tunteen heikentyminen
Yhteiséllisen koheesion vaheneminen
Vakivallan jo rikellisuuden kasvu

Yhteiskunnallinen epdvakaus

¥p .
teisstervey” Kuva: MIELI 2019

Alkuperdinen kaavio. Mental Health & Climate Change report (Clayton et al. 2017)
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https://mieli.fi/wp-content/uploads/2021/08/ilmastoahdistusraportti-mieli2019-web.pdf
https://mieli.fi/wp-content/uploads/2021/08/ilmastoahdistusraportti-mieli2019-web.pdf

Sosiaalisen kestavyyden edistaminen kunnissa

* “Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen kunnassa on asukkaiden hyvinvointia ja
terveyttd tukevaa sekd edistdivdd toimintaa, jota tehdddn laaja-alaisessa
yhteistyossd eri toimialoilla.

* Kunnat tukevat sosiaalista kestavyytta edistamalla hyvinvointia, ehkaisemalla
hyvinvointieroja, parantamalla tyollisyytta ja tarjoamalla vapaa-ajan palveluita.

 Keskeisia toimia ovat riskien tunnistaminen, perustarpeiden turvaaminen,
vhteisdjen tukeminen, tiedottaminen, kestava suunnittelu ja monialainen

vhteistyo.
(Kuntaliitto)
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Nostoja Ylojarven kaupungin
hyvinvointiohjelmasta (2025-2036)
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https://ylojarvi10.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025762-8
https://ylojarvi10.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025762-8
https://ylojarvi10.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025762-8

Pohdintaa haasteista

* Muutokset palvelujarjestelmassa niin sosiaali- ja terveyspalveluissa kuin
tyollisyyspalveluissakin

 Sosioekonomiset terveyserot lisaantyneet ja sopeutumismahdollisuuksiin suuri
merkitys

e Osallisuuden kokemus

* Tulevaisuuden nakymat ja turvattomuuden tunne
* Yhteisen arvopohjan puute

e Kulttuuriperima

* Alueelliset erityispiirteet ja alueellinen eriytyminen

Ylojarven kaupunki




YLSJARVI

Hyvinvointipaallikko
Suvi Saarinen
p. 044 4811471
etunimi.sukunimi@ylojarvi.fi
www.vlojarvi.fi



http://www.ylojarvi.fi/
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